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« En juin 2021, j’ai fait une dernière rencontre qui ne m’a plus permis de 
douter sur les phénomènes psychiques. Jusqu’ici, mon objectif était de tenter 
de le prouver scientifiquement. J’ai lu des quantités de livres de traitement 
de données, de neurosciences cognitives et d’articles scientifiques dans 
l’objectif de prouver ces phénomènes. Aujourd’hui, je n’ai plus le moindre 
doute sur cette réalité et je ne sais même pas si je vais prendre le temps de 
poursuivre ce projet scientifique (doctorat). Mes doutes ont été totalement 
balayés lors de la rencontre avec un ostéopathe particulier. Lors de notre 
séance, nous avons discuté pendant une heure entière des mondes spirituels 
qui sont juste à côté de nous, humains, qui n’avons simplement pas encore 
l’évolution nécessaire pour les percevoir (vibration trop basse). Je lui dis : 
« c’est incroyable la lumière jaune et bleue qui s’allume sur vos mains quand 
vous bougez ». Il me regarde et me dit avec un sourire bienveillant : « vous 
êtes comme un enfant qui redécouvrez le monde ». Ensuite, il commence à 
travailler sur moi en me disant qu’il formulera des phrases, que je ne dois 
pas les intellectualiser mais simplement les laisser partir. Je me prépare 
mais je ne me rends absolument pas compte de ce que je vais vivre ce qui 
sera une des expériences les plus fortes de ma vie. Il se dirige vers mes pieds 
et tapotte avec ces doigts. Il me dit : « je dois faire un travail sur votre crâne 
qui était prévu dans cette vie là. Vous êtes né avec le cordon ombilical 
autour du cou et c’était prévu dans cette vie (c’est en effet le cas, j’ai 
manqué d’oxygène à la naissance et ça m’a raccourci les muscles 
postérieurs). Vous n’êtes pas entré totalement dans votre corps (âme) à la 
naissance, c’était prévu pour cette vie. Vous deviez atteindre l’âge adéquat 
pour réaccéder à des perceptions subtiles que vous avez acqui lors d’une 
Initiation en Egypte Antique. Je vois aussi une vie avec les chamanes en 
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Mongolie. Je vois du feu, beaucoup de feu, laissez partir ces expériences 
initiatiques d’alchime où vous avez été brûlé dans cette vie-là. Laissez partir 
les expériences de guerres cosmiques antérieures. Nous venons des mêmes 
étoiles et merci pour être qui vous êtes et ce que vous faites ». Les larmes me 
montent aux yeux, parmis les émotions les plus fortes ressenties dans cette 
vie actuelle. J’avais une nostalgie indescriptible et une douleur profonde 
d’un « paradis perdu » de mes étoiles. Il a travaillé encore sur moi durant un 
moment afin de me réancrer dans mon corps physique. » 
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